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CEST: MISSAO E VISAO

Promover educagdo superior de exceléncia, formando profissionais competentes e éticos, cidadaos
Missdo | comprometidos com o desenvolvimento da sociedade e com o segmento das pessoas com deficiéncia,
conscientes de sua fungéo transformadora.

Viséo Ser referéncia regional em educagdo superior, reconhecida pela exceléncia de sua atuagdo e compromisso

social.
DADOS DA DISCIPLINA
cODIGO NOME CH TOTAL | PERIODO HORARIO
60h
0302 FISIOLOGIA HUMANA 40T 20P 2° MAT./ VESP./ NOT.

EMENTA

Fundamentos de fisiologia. Fisiologia da membrana e do nervo, do musculo do sistema nervoso, do sangue,

cardiovascular, do sistema respiratério. Os rins e os liquidos corporais. Fisiologia da digestao. Fisiologia endécrina e
reprodutiva.

OBJETIVOS

GERAL
Conhecer e analisar as caracteristicas fisiologicas basicas da célula, 6rgéos e sistemas do corpo humano.

ESPECIFICOS
o Compreender as caracteristicas do meio interno e o processo de homeostase como condi¢do essencial para a vida;
o Entender as caracteristicas funcionais da célula e sua importancia na manutengdo do equilibrio do meio interno;
o Relacionar os mecanismos fisioldgicos basicos dos diferentes sistemas organicos e suas interagdes.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

UNIDADE I - INTRODUGAO E HOMEOSTASE POTENCIAL DE AGAO (20 horas)

Histdrico e introdugdo ao estudo da Fisiologia humana

Homeostase

Potenciais de agdo e membrana(conceitos)

Fisiologia geral das sensac0es

Integracdo sensorio-motora a nivel segmentar — reflexos medulares
Sinapses e o Teste da Sensibilidade Somética - aula pratica
Fungdes motoras do tronco cerebral

Contracédo do musculo - Esquelético;

UNIDADE Il SISTEMA CIRCULATORIO E MUSCULAR. (20 horas)
Fisiologia da contragéo esquelética

Processo de acoplamento Excitacdo e contragéo / Excitabilidade neuromuscular
Aspectos gerais do rim / Fluxo sanguineo renal e filiracdo glomerular
Fungdes tubulares - Reabsorcao, secre¢do e excregao

Funcbes dos rins

Filtragdo glomerular e sua regulacdo

Reabsorgao e filtragdo glomerular e sua regulacéo

O coragéo

Excitagéo ritmica do coragéo

Ciclo cardiaco

UNIDADE Il FISIOLOGIA DO SISTEMA NERVOSO CARDIOPUMONAR E DIGESTIVO. (20 horas)
Nogdes de eletrocardiograma e ciclo cardiaco

Regulagéo do bombeamento cardiaco

Segmentos do aparelho respiratorio

Volumes e capacidades pulmonares

Ventilagdo pulmonar

Trocas gasosas

Transporte de gases no sangue

Regulagéo da respiragéo

Sistema Tegumentar

Partes da pele e anexos.

Melanina e suas fungdes. Correlagdo com o sistema endocrino.Aspectos fisioldgicos do pancreas e Diabetes Sistema

nervoso autbnomo

Mecanicas digestivas: Principios gerais da motilidade gastrointestinal, transporte e mistura dos alimentos
Principios gerais das secregdes: salivares, gastricas,pancreaticas, biliares, do intestino delgado e do intestino grosso
Digestéo e absorgéo
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PROCEDIMENTOS DIDATICOS
Aulas expositivas

Aulas expositivas e dialogadas de forma sincrona, com uso das ferramentas Classroom, Meet etc; Trabalhos
individuais e em grupos; Video-aulas; PodCast's; Formularios do Google® com questdes de fixagédo dos conteldos;
Gamificacdo de contetdos (Kahoot®, Quiz, Mentimeter® efc); Discussdo de textos e artigos cientificos, estudos de casos;
TBL (Team-Based Learning/Aprendizado baseado em equipe); Sala de aula invertida.

Serao realizadas aulas praticas em laboratério, com restricdo do nimero de alunos por grupo e respeitando 0s
protocolos de biosseguranga e as medidas de distanciamento social. Seréo disponibilizados materiais instrucionais pelos
docentes (videos, tutoriais, textos, debates, estudo de casos, roteiros explicativos etc) e propostas tarefas formativas a serem
realizadas pelos estudantes de modo sincronico e/ou assincrono, pela Plataforma Google Educacional, por meio das

ferramentas Classroom e Meet.

TRABALHOS DISCENTES EFETIVOS - TDE’s

TDE 1: Leitura, analise, discussdo e producdo textual: Influéncia dos Horménios Tireoidianos sobre o Sistema

Cardiovascular, Sistema Muscular 3H
TDE 2: Elaboracéo de relatérios de aula prética.

RECURSOS DIDATICOS

Nas aulas tedricas:
Data Show; Internet; Ferramentas da Plataforma Google Educacional; Quadro branco e Pincel; Aplicativos;

Nas aulas praticas:

- Microscépio dptico com sistema de transmisséo de imagem para monitor;
- Laminas histologicas.

- Aplicacdo de metodologia ativa de aprendizagem.
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SISTEMA DE AVALIAGAO

A avaliagdo tem carater processual e diagnéstico, objetivando o acompanhamento do desempenho do aluno no
decorrer da disciplina, para tanto, devem ser considerados aspectos qualitativos como a participacdo ativa nas aulas e
atividades académicas, o relacionamento aluno-professor e aluno-aluno, a cooperagéo, a competéncia fundamentada na
seguranca dos conhecimentos adquiridos, a autonomia para aprofundar os conhecimentos, a pontualidade, o cumprimento
de prazos na entrega de trabalhos, dentre outros.

Cotidianamente, a cada aula, a avaliagdo ocorrera com base em procedimentos como: discussdo de temas
relacionados aos contelidos; exercicios escritos; construgdo de mapas mentais, produgao textual; estudos dirigidos; demais
atividades avaliativas correlacionadas aos objetivos da unidade de estudo

Além dos aspectos qualitativos, serdo observados critérios objetivos com base nas normativas institucionais:

a) frequéncia minima de 75% da carga horéria da disciplina;

b) 2 (duas) avaliagdes formais (provas), cada uma na proporgao minima de 70% para composigao da nota;

c) atividades académicas individuais, na proporcdo de até 30% para a composi¢do da nota, quando se fizerem
complementar a prova.

As trés notas parciais exigidas ao aluno, obedecida a Resolugdo n°® 015/2020 — CEPE, serdo obtidas da seguinte
forma: realizagdo de 02 (duas) avaliagbes formais, das quais resultardo 02 (duas) Notas Parciais, sendo que, para constar no
Sistema Académico, a 3% Nota Parcial sera registrada a partir da repeticdo da maior nota dentre as notas obtidas nas 02
(duas) avaliagdes formais;

As 12 e 22 Notas Parciais, resultantes da primeira e da segunda avaliagdo formal, respectivamente, serdo compostas
pela juncao da aplicagéo remota de um instrumento avaliativo (qualitativo ou qualiquantitativo) com a apuragao da realiza¢&o
e devolutiva efetiva, pelo aluno, das atividades académicas propostas pelo docente (sincronas efou assincronas),
desenvolvidas durante o periodo preparatdrio e antecedente a data da aplicagéo do instrumento avaliativo.

Dentre as atividades académicas esta prevista:

- a leitura e interpretagdo do artigo cientifico que subsidiardo uma producdo textual a ser feita pelo aluno,
individualmente, a partir de um tema ou questionamentos propostos pelo professor, com base no artigo indicado; essa
produgéo tera peso de 30% na composigéo da nota da 12 avaliagéo.

A aplicagao dos instrumentos avaliativos formais seré feita por meio remoto e tera peso de, no minimo, 70% (setenta
por cento), na composi¢do das Notas Parciais, da seguinte forma:

a) a avaliagdo qualiquantitativa sera elaborada nos moldes da Resolugdo CEPE n° 072/2011 Consolidada e aplicada
pela Plataforma MestreGR.

b) a avaliagdo qualitativa sera realizada com base no instrumento avaliativo qualitativo mapa conceitual, conforme a
Resolugéo n° 015/2020 e sera realizada por meio da Plataforma google meet.

Em consonancia as normas institucionais, ndo obtendo média para aprovagao a partir das trés notas parciais, o
discente automaticamente estara inscrito para realizar a prova substitutiva e, caso ainda néo seja aprovado, mas tendo
alcancado a média quatro, se submetera a prova final.

ARTIGO CIENTIFICO E TEXTO PARA ATIVIDADES ACADEMICAS

Artigo Cientifico:
CASTILHO, Silvia Diez; COSTA, Natalia Amaral. Diagnéstico precoce do hipotiroidismo congénito: desafio na pratica clinica
frente a um teste de triagem neonatal normal. Rev. ciénc. méd.,(Campinas), v. 16, n. 4/6, p. 291-295, 2007.

CARVALHO, Maria Helena Catelli et al. Hipertens&o arterial: 0 endotélio e suas mdltiplas funcbes. Rev Bras Hipertens, v.
8,n.1,p.76-88,2001.
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